Danh Sach Thudc Cua Toi
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Hwéng Dan Cach Str Dung Danh Sach Thudc Cuaa Toi

1.

LUON GIU MAU BIEN NAY BEN NGUOL Quy vi nén xép lai
va cat trong vi (bop) ciing v6i bang lai xe. Nhu thé quy vi s& c6 thé
str dung ngay trong trudng hop khan cap.

Ghi lai tit ca cac loai thudc quy vi dang dung va liét ké tit ca cac
chirng bénh di tng cuia quy vi. Ghi tén cac loai thudc dung &'y
vién, bénh vién va cac co sd y t€ khac — ciing nhu ¢ nha.

Mang theo mau nay moi khi quy vi toi y vién, tiém thudc, bénh
vién, bac sT hoac nha cung cap dich vu khac.

GHI LAI TAT CA CAC THAY POI VE THUOC trong danh sach
nay. Khi quy vi ngimg ding mét loai thude nao dé, hiy ghi ngay
dimg thudc. Néu can gitip d&, hiy nho béc si, y ta, dugc si hodc
nguoi nha gitp thuong xuyén cép nhat danh sach nay.

Trong c6t “Ghi Cht”, chi ghi 1y do tai sao quy vi lai dung loai
thudc nay (Vi du: dé chira huyét ap cao, lugng dudng trong méu
cao, luwgng cholesterol cao).

Khi quy vi xudt vién, s& c6 nguoi noi chuyén véi quy vi vé cac loai
thudc cn dung va cac loai thude nao cin nging ding. Vi thuong
c6 nhiéu thay doi sau khi nam vién nén c6 thé quy vi phai dién
danh sach mdi. Khi quy vi tré lai gép bac si ciia minh, hdy mang
theo danh sach thudc cap nhat d6. Danh sach nay s& giup tat ca moi
ngudi ndm rd cac théng tin cip nhat nhit vé cac loai thude quy vi
dung.

(English version ot this text

Danh sach nay giup ich cho quy vi nhw thé nao?

e Danh sach nay gitp quy vi va nguoi nha nhé tat ca cac loai thude quy
vi dang dung.

e Danh sach nay cung cp cho cac bac si va nha cung cp dich vu khéc
danh sach cap nhat nhat vé TAT CA cac loai thudc quy vi dang dung.
Ho can biét cac loai thao duoc, sinh td va cac loai thuc mua khong
can toa ma quy vi dang dung!

e V6i thong tin nay, cac bac si va nha cung cip dich vu khéac c6 thé ngin
chén thém cac van dé co6 the gay ton hai toi strc khde do phan Gng
tuong tac cua nhi€u loai thudc gay ra.

Dé ldy Ban Danh Sach Thubc Cua Téi va to thong tin
v6i nhiéu 101 khuyén hitu ich khac, xin téi trang mang
dién toan ctia Lién Minh Bao Vé An Toan Cho Bénh
Nhan Tiéu Bang Minnesota (Minnesota Alliance for
Patient Safety) tai www.mnpatientsafety.org hoac goi
(651) 641-1121.

avallable  at www.mnpatientsatety.org)
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